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April tut was er will

Im April kénnen sowohl friih-
lingshafte Temperaturen als
auch Froste, sogar am Tag, auf-
treten.

Boden vorbereiten

Je nach Lage und Witterung ist
oder wird die Bodenvorbereitung
durchgefiihrt. Der Boden sollte
richtig abgetrocknet sein, bevor
man damit beginnt.

Im Friihjahr wird tiefgriindig ge-
lockert und der Boden so feinkrii-
melig wie méglich gemacht. Erst
wenn die Wege ausgetreten sind,
wird bis zu 5 cm Reifekompost
aufgebracht.

Direktsaat

Im April kénnen an Ort und Stelle
Karotten Zwiebeln, Sommerpor-
ree, Erbsen, Rote Riiben, Rettiche
und Spinat gesidt werden. Auch

Wer sagt, dass zwrschen dem Salat kem Unkraut wachsen darf? Wenn es
zu hoch wird, reifSst man es aus und lasst es zwischen den Pflanzen liegen.

Abhirten

Fiir Pflanzen, die in Glashiusern,
Frilhbeeten oder auf der Fens-
terbank vorgezogen wurden, ist
rechtzeitiges Abhérten an die har-
ten Umweltbedingungen beson-
ders wichtig.

Sie sind auch an die bewegte Luft,
an geringere Luftfeuchtigkeit und
an die direkte Lichteinstrahlung
langsam zu gewohnen. Wichtig
ist fir die Pflanzen ein geniigen-
der Abstand, damit sie sich gut
entwickeln kénnen.

Gurken werden 1m Gewiichshaus
oder im Frithbeet ausgepflanzt.
Gurken fiirs Freiland kénnen vor-

Steckzwiebeln, Schalotten und 8¢40g¢n

Knoblauch koénnen noch gesteckt werden.

werden, wenn dies nicht schon im

Mirz erledigt wurde.

. Temperatur el |m F'..Bi-
Gemiiseart Keimuna/Anzuch land méglich | Bemerkung
eimung/Anzucht

birokkali la-2U0 | 1U-IZ ggrii Keine tiberstandigen Ptlanzen verwenden!
Lhinakohl 16-22 |1Z-1o tnde Juni schossrisiko bei Friihanbau
tndiviensalat | Z0-22 [14-Z20 | schwierig Hitze und Kalte fihren zum Schossen
Lurken 23-2b |la-ZZ | nein Sehr warmebediirttig
Karfiol lo-Z0 |1U-1Z April Keine tiberstandigen Ftlanzen verwenden!
Knollentenchel | 20-22 |14-20 | schwierig Keine iiberstandigen Filanzen verwenden!
Kohlrabi 18-20 |10-14 April Kalte tiihrt zum Schossen
Koptkohl 1a-20 110-1Z April Besonders gut fir Freilandsaat geeignet
Paprika Za-2b6 |18-22 | nein Nicht zuviel gielien, warm halten
Petersilie [8-20 | 13-la April Nicht zu dicht sden, schosst nach Kélte
Faorree le-Z0 J10-1b April Fiir Frihanbau geeignete Sorten wanlen
Radicchio 2b-Zo | 1o-ZU | Juni, schwierig | Erst ab Juni sden, schossgetanrdet
aprossenkohl | 1a-20 | I1U-1Z April besonders gut fir Freilandsaat geeignet
dalat -5 |&-I2 schwierig Uber 18"C Keimhemmung
achnittlauch [ 1a-20 |1Z-1a Mai daaten vor April schossen im 1.Jahr
aellerie l5-20° |16-ZU | nein Fflanzung nicht vor Mai, schosst [eicht
Tomaten 25-76 |16-22 | nein Vertragen auch kiihlere [emperaturen
Lucchini Zs-2b [ 18-Z72 | nein Kleine Ptlanzen wachsen besser an

Quelle: Gartenakademie des Osterreichischen Siedlerverbandes

Ein Saatbeet anlegen

Ein Saatbeet im Gemiisegarten ist
eine gute Sache. Auf kleiner Fli-
che zieht man Jungpflanzen von
Gemiise und Blumen heran und
verpflanzt sie dann.

Pflanzen sind im Handel nicht bil-
lig und spezielle Sortenwiinsche
konnen nicht erfiillt werden. Das
Saatbeet soll an geschiitzter, hel-
ler aber miBig sonniger Stelle lie-

gen. Der Boden muss besonders
feinkriimelig sein.

Erste Ernte

Im April gibt es im Frithbeet schon
herrliche Radieschen, wunderba-
ren Salat und auch schon zarte
Kohlrabi zu ernten.

Kohlrabr im Fruhbeet w:rd bald ab-
geerntet wahrend noch einmal Salat-
pflanzen firs Freiland nachwachsen.

Der Spinat, der im Herbst auf
bereits freien Flichen zur Winter-
begrinung angebaut wurde, kann
noch geerntet werden, ebenso der
letzte Vogerlsalat.



Durch Abdeckung mit Lochfo-
lie oder Vlies

kann eine wesentlich frithere Ern-
te erreicht werden. Die Folie wird
locker iiber das Beet gegeben
und an den Enden beschwert. Bei
der Bewisserung sollte sie abge-
nommen werden, damit man eine
gleichmiBige  Wasserverteilung
erreicht.

Salat ist relativ empfindlich gegen
hohe Temperaturen und verbrennt
schnell, wenn es zu warm wird.
Vor allem bei Lochfolie werden
ber entsprechender Sonnenein-
strahlung Temperaturen von iiber
40 Grad C erreicht.

Folie oder Vlies nimmt man am
besten bei windstillem, bedeck-
tem Wetter ab, damit die Pflan-
zen keinen Schock erleiden. Ein
Befeuchten der Blitter hilft den
Pflanzen bei der Umstellung auf
die raueren Bedingungen.

Die Abdeckungen nicht beiWind
oder starkem Sonnenschein ab-
nehmen, sonst ,,verbrennen* die
Pflanzen (unter der Abdeckung ha-
ben sie keinen UV-Schutz ausge-
bildet und bekommen daher sofort
einen ,,Sonnenbrand®). Aullerdem
ist die Luftfeuchte ,,draulen* viel
niedriger als unter der Abdeckung.
Die Pflanzen verdunsten bei weit
geoftneten Spaltoffnungen zuviel
Wasser und vertrocknen innerhalb
kurzer Zeit.

Erdfléhe (Psylliodes)

sind bis 4 mm grof3e Blattkifer, die
vor allem bei Kohlgewichsen und
Radieschen 1 - 2 mm grofBle Lo6-

cher fressen.

Viele Pflanzen aus der Natur

schmecken ebenfalls gut, enthal-
ten oft mehr Vitamine, Mineral-
stoff und bioaktive Stoffe als un-
sere Gemiise.

Birlauch ist vielseitig verwend-
bar, Brennnesseln ergeben eine
guten Spinat, Beinwell hat ei-
nen leicht wiirzigen, milden Ge-
schmack.

Brunnenkresse istim Geschmack
wiirzig und scharf, dhnlich Ra-
dieschen. Altere Blitter werden
bitter. Verwendet werden nur klei-
ne Mengen frisch geschnitten fiir
Salate und Aufstriche oder mit an-
deren Blittern fiir Suppe.

Brunnenkresse

Petersilie ist eigentlich zweijih-
rig, obwohl wir ithn meist nur ein-
jdhrig verwenden.

Wer ein wenig von diesem Ge-
wiirzkraut tiber den Winter stehen
lieB, wird rasch Petersiliengriin
zur Verfiigung haben. Spiter be-
ginnt es zu blithen und bildet Sa-
men aus.

Erdfléhe lieben trockene, warme
Erde.

Bekimpfung: Harken und Gie-
Ben, Mulchen, Vlesabdeckung.
Pflanzenjauchen, Bittere Krauter-
brithe aus Wermut oder Rainfarn,
Mischkultur, mit Salat und Spinat.

Bei Zierpflanzen Pyrethrum-Mittel
stiuben oder sprithen. Schwefel-
képfe von Ziindhélzern in Blumen-
topte.

Erbsen gehdren zu jenen Gemii-
searten, die hochwertiges Eiweil3
liefern. Die bioaktiven Stoffe wir-
ken entziindungshemmend und
cholesterinsenkend.

Die meisten Sorten bendtigen fiir
guten Halt eine Rankhilfe mit
Fichtenreisig oder Schniiren. Der
Abstand betrigt 40-50x5e¢m. Ein
Frithanbau bringt besonders gute
Ertrige und der Platz ist nach ca.
3 Monaten fiir die nédchsten Pflan-
zen frei.

Keimender Spinat

Spinat ldsst sich schon sehr friih
anbauen und 1st bereits zu ernten,
wenn der Platz fiir Sonnenkinder
bendtigt wird. Spinat 1st gegen
sich selbst schlecht vertrdglich,
daher sollte er im Abstand von
2 bis 3 Jahren erst wieder an die
gleiche Stelle kommen.

Bunt gestaltete Gemiisegirten
gibt es schon lange in den Bau-
erngirten und dazu eignet sich
besonders Mangold in den Far-
ben rot und gelb. Mangold sollte
jedoch zwischen andere Pflanzen
gesetzt werden, damit die Farben
besonders wirken.



